	SCHAAF EN BRANDWONDEN VERZORGING NA VALPARTIJ

	
	Stap 1: Reinigen en desinfecteren
Een schaafwond kun je het beste met schoon (kraan)water uitspoelen. Maak met behulp van bijv. een washandje en wat zeep eerst de plaats rond de wond schoon en “veeg” dan voorzichtig het vuil van binnen naar buiten uit de wond
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	Stap 2: Desinfecteren
Is er geen water bij de hand, dan kun je een bloedende schaafwond het beste even laten doorbloeden, zodoende reinigt de wond zichzelf. Voor kleine schaafwonden is er Brandwondengel.
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	Stap 3: Afdekken met Zalfgaaskompress


HeltiQ Zalfgaas is erg geschikt voor gebruik bij schaaf- en brandwonden (1e en 2e graads). De zalf verkoelt en verlicht de pijn. 

Het zalfgaas is doordrenkt met een zalf op basis van natuurlijke ingrediënten. De speciale zalf houdt de wond zacht en soepel en heeft een vochtregulerende werking. 

Het zalfgaas is bedoeld als tussenlaag en kan zelf geen wondvocht absorberen. Voor het opnemen van wondvocht legt u een gaaskompres bovenop het zalfgaas.

Door de speciale zalf droogt de wond niet uit en verkleeft het gaasje niet met de wond. Het gaasje is hypoallergeen en kan, mits dagelijks vervangen (bij voorkeur 2 x daags), langdurig worden gebruikt. 

Het gebruik stimuleert een snelle en natuurlijke genezing en vermindert de kans op littekenvorming.

· Verkleeft niet met de wond 

· Hypoallergeen, irriteert niet 

· Stimuleert een snelle en natuurlijke genezing 

· Vermindert kans op littekenvorming
Gebruiksadvies/gebruiksaanwijzing 

· Open de folie, het zalfgaas ligt nu tussen twee vetvrije papiertjes. 

· Verwijder het papier en leg het zalfgaas op de wond. 

· Laat het zalfgaas niet langer dan 24 uur op de huid zitten. Na 24 uur is de werking van de zalf minimaal. 
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	Stap 3: Afdekken van de Zalfgaas 

Dek het zalfgaas af met een gaaskompres en zet het geheel vast met een gaaswindsel en voor de nachten nog extra met een Fixatiewindsel.

Gebruik een zalfgaas altijd in combinatie met een gaaskompres én een gaaswindsel (Elastomull Stretched).  
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	Stap 4: Fixeren
Met een elastisch fixatiewindsel (Elastomull Haft) kun je het wondverband extra fixeren, zodat loslaten of verschuiven tot een minimum beperkt wordt met behoud van de beweeglijkheid.
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	Elastomull Haft is een rekbaar, huidvriendelijk fixatiewindsel met ondersteunende werking, dat bestaat uit katoen en polyamide. Het windsel is met latex geïmpregneerd, zodat het materiaal wel op zichzelf kleeft, maar niet op huid of haar.


	Brandwondengel
	Euro 9,95
	Gaaswindsel 1 rol
	Euro 1,00

	Zalfkompress 6 st.
	Euro 4,00
	Fixatiewindsel 1 rol
	Euro 2,95

	Gaaskompress 1 st.
	Euro 0,40
	Hechttape 1 rol
	Euro 3,25


Prijswijzigingen en/of typefouten voorbehouden, BIKE-ZONE DEN HAAG

